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Nieuwsbrief 1 Project Burgerhart 07.07.2010 
 
Project Burgerhart 
De gemeente Sittard-Geleen is begonnen met de implementatie van het project “Burgerhart.” De 
gemeente maakt hiermee een hartveilige woon- en werkgemeente van Sittard–Geleen. Binnen 2 jaar 
wordt een burger noodhulpsysteem in Sittard-Geleen opgezet. De stad wordt hierbij verdeeld in 
ongeveer 40 cirkels. Binnen iedere cirkel wordt een netwerk van vrijwilligers opgezet waardoor er 
binnen 6 minuten hulp verleend kan worden in geval van een hartstilstand. In het midden van deze 
cirkel wordt een defibrillator (AED) geplaatst. Hulpdiensten kunnen niet altijd overal snel genoeg ter 
plaatse zijn vandaar dat het van belang is dat er per cirkel minimaal 30 opgeleide hulpverleners 
aangemeld zijn. Zo kan er eerste hulp geboden worden bij reanimatie totdat professionele hulp 
verschijnt. Reanimatie met behulp van de AED vergroot de overlevingskans van het slachtoffer 
aanzienlijk.  

 
 
 
Eerste AED een feit 
De eerste cirkel is inmiddels afgerond. Met inzet van de EHBO Vereniging en de plaatselijke 
bevolking zijn er ruim voldoende vrijwilligers opgeleid tot AED Hulpverlener. Door middel van donaties 
van onder andere de lokale middenstand, zijn er naast de AED die door de gemeente is geschonken 
nog twee extra AED’s geplaatst. Zodoende zijn naast Grevenbicht, ook Papenhoven en 
Schipperskerk ‘hartveilig’ gemaakt.  

 

 

 

 

Na de vakantieperiode wordt verwacht dat de cirkels Obbicht en Guttecoven afgerond worden met 
plaatsing van de AED’s. 

                            
Op 19 februari is de eerste AED in Grevenbicht feestelijk onthuld door wethouder van Rijswijk en 
wethouder Meekels.    



 

 
 
 
Burgernoodhulpsysteem 
Bent u opgeleid tot reanimatie / AED Hulpverlener dan kunt u zich registreren in het 
burgernoodhulpsysteem. Op het moment dat zich een hartstilstand voordoet binnen uw cirkel wordt 
zoals gebruikelijk 112 gebeld. De meldkamer stuurt dan twee ambulances naar de plaats van het 
ongeval. Geregistreerde hulpverleners binnen de cirkel van het slachtoffer krijgen per SMS de 
opdracht om naar het slachtoffer te gaan om te reanimeren. Andere vrijwillige hulpverleners krijgen 
opdracht om de dichtstbijzijnde AED te halen en vervolgens naar het slachtoffer te gaan. Dit SMS 
bericht wordt naar meerdere hulpverleners tegelijk gestuurd, zo is de kans groter dat één van hen in 
de gelegenheid is om hulp te bieden. 
 
Opleidingen gestart 
Inmiddels zijn de eerste trainingen gestart om vrijwillige deelnemers op te leiden in reanimatie met 
AED. Tijdens een 2,5 uur durende training leren de deelnemers een reanimatieslachtoffer te 
herkennen en hoe hierbij te handelen. Tijdens de training heeft iedere deelnemer een eigen 
reanimatiepop ter beschikking. De trainingen zijn NRR (Nederlandse Reanimatie Raad) 
gecertificeerd. 

 
 
 
Vrijwilligers gezocht!! 
Voor het slagen van dit project zijn we op zoek naar minimaal 30 opgeleide hulpverleners per cirkel. 
Het is geen probleem als u nog geen reanimatiediploma heeft. U wordt opgeleid in de materie. Wilt u 
of kent u mensen binnen de gemeente die aan dit mooie initiatief willen deelnemen, verwijs ze door 
naar www.sittard-geleen.nl (rubriek openbare orde en veiligheid). Hier kan men zich via het 
inschrijfformulier aanmelden. De hulp van de burgers is hierbij van groot belang, wij hopen dan ook 
op zo veel mogelijk aanmeldingen!! 
 
Vragen / meer informatie 
Voor meer informatie over het project kunt u mailen naar maurice@aedsolutions.eu. Via dit email 
adres kunt u zich eveneens aanmelden voor deelname aan het project.  
 
 
 


